
SODEXO HIVER - DÉJEUNER

Soupe à la tomate et aux
vermicelles 

Gluten 

Betterave, croquant noix ,
crème chèvre miel 

Fruits à coque, Lait, Sulfites 

Cordon bleu de volaille 
Gluten, Lait, Soja 

Spaghetti sauce façon
bolognaise aux pois chiches 

Céleri, Gluten, Lait 

Blanquette de dinde 
Gluten, Sulfites 

Hamburger au poisson 
Poissons, Gluten, Lait, Moutarde,

Sésame 

Fricassée colin d'Alaska 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Filet de hoki  sauce agrume 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Blé pilaf 
Gluten 

Carottes rondelles 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Boulgour 
Gluten 

Cordiale de légumes 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Flan de potiron et cantadou 
Oeufs, Gluten, Lait 

Spaghetti 
Gluten 

Purée de brocolis 
Lait 

Pommes de terre quartier avec
peau 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Gouda 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Dessert lacté gélifié saveur
vanille 

Lait 

Gâteau au chocolat 
Oeufs, Gluten, Soja 

Compote de pommes allégée
en sucres 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
16/11/2026 

Mardi 
17/11/2026 

Mercredi 
18/11/2026 

Jeudi 
19/11/2026 

Vendredi 
20/11/2026 
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