DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PROPIITS DE HAIITE €T NOUVEAUTES

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
18/05/2026 19/05/2026 21/05/2026 22/05/2026
S AL ADES
Salade de tomate au mais vinaigrette Tzatziki de concombre
Gluten, Sésame, Soja, Sulfites Lait
PLATS
Colin d'Alaska @ pané riz soufflé Quenelles gratinées a la Normande Moussaka au boeuf Fricassée colin d'Alaska @

Poissons, Gluten Oeufs, Gluten, Lait Gluten, Lait Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
Omelette nature Moussaka végétarienne

Oeufs, Lait Gluten, Lait

G ARNITURES

Haricots beurre persillé Courgettes braisées Riz pilaf Boulgour
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Gluten
Pommes de terre boulangeéres Torsades Ratatouille
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Gluten Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P RODUITS LAITIERS

Yaourt nature sucré Saint paulin
Lait Lait

DESSERTS

Corbeille de fruits Gaufre liégeoise Cake semoule, amande et fleur oranger Compote de pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Oeufs, Gluten, Soja Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

B OULANGETRIE

Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten
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SERVICES DE GUALITE DE VIE
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