DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PROPMITS DE SIIAIITE €T NOUVEAUTES !

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
01/06/2026 02/06/2026 04/06/2026 05/06/2026
PLATS
Blanquette colin d'Alaska @ Crispidor a I'emmental Saumonette @ sauce armoricaine Beignets de poisson blanc
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Sulfites Poissons, Gluten, Soja
Blanquette de dinde Sauté de poulet sauce colombo
Gluten, Sulfites Gluten, Moutarde

G ARNITURES

Cordiale de légumes Penne aux tomates et a I'huile de Boulgour Jardiniére de légumes
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire tournesol olive Gluten Pas d'allergénes a déclaration obligatoire
Gluten
Riz pilaf Ratatouille Poélée d'été (courgettes, haricots Pommes de terre vapeur
Pas d'allergenes & déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire beurre, tomate et basilic) Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

P RODUITS LAITIERS

Fromage fondu carré Gouda
Lait Lait

D ES S ERTSS

Corbeille de fruits Fromage blanc au riz soufflé chocolat Géateau aux myrtilles Compote de pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

B OULANGETRIE

Pain Pain
Gluten Gluten
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SERVICES DE GUALITE DE VIE
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