DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIEMT DRADMITS NE MUALITE FT NAUVEAUTES !

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
16/03/2026 17/03/2026 19/03/2026 20/03/2026
ENTRETES
Oeuf dur a la mayonnaise Feuilleté au fromage fondu
Oeufs, Moutarde, Sulfites Gluten, Lait
PLATS
Boulettes au boeuf et volaille sauce Beignets de poisson blanc Nuggets de blé Duo colin d'Alaska et saumon @ a la
tomate Poissons, Gluten, Soja Gluten créme coco
Gluten, Soja Poissons, Gluten, Lait
Fricassée colin d'Alaska @ Sauté de boeuf aux poivrons
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait Gluten, Soja

G ARNITURES

Légumes couscous Coquillettes Carottes au thym Epinards en branche béchamel
Céleri Gluten Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Gluten, Lait
Semoule Petits pois a I'étuvé Purée de pomme de terre Riz pilaf
Gluten Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Lait Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P RODUITS LAITIERS

Gouda Yaourt nature sucré
Lait Lait

DESSERTS

Beignet au chocolat et noisettes ©@ Dessert lacté flan saveur vanille nappé Géateau au chocolat Yaourt aux fruits
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja caramel Oeufs, Gluten, Soja, Sulfites Lait
Lait

B OULANGETRIE

Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten
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SERVICES DE GUALITE DE VIE
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