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Menus 4 Composantes
Semaine du 24 au 28 Novembre 2025

Noa el Papille

e —

Quinoa fagon taboulé, Soupe légumes
Omelette fromage carottes et dés de
g mimolette CEuf dur sauce aurore
Gratin de navets et &/ Merlu PMD sauce e
oignons caramélisés tomate
. Poulet basquaise )
Riz . . . Purée de PDT
Carottes au thym Filet de hoki basquaise Coquillettes
Blé .
Yaourt nature sucre Fondu de poireau
: Haricot vert
Brie
Crumble pomme cannelle Yaourt aromatisé
Compote de fruits
Poires

Légende : ' Decongele e Produit de la mer durable Ap. d’Origine Protégée

&N CEuf de poule élevée d *
- Issu de I’Agriculture Biologique Plat {Vg rien @ en pleinpair SO exo

Tout commence au quotidien
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