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B ordi A

Jomate au Jhaen
Steak: haché
sauce au Bleu
Fuites

Petit suisse nature

Moauwsse chocolat

Connaissez-vous
mon histoire ?

A Recette du Chef

Produit de I’ Agriculture

Viande origine France * 3 base de porc  S/P : sans porc

Découverte en Amérique du
Sud au XVI° siécle, je tiens mon nom
d’'un mot azteque : « Tomatl ». Apres avoir
traversé I'Océan, j'arrive dans le sud de
I'Europe. Les Italiens m’appellent alors
«pomme d’or» et les Provencaux «pomme
d’amoury. Considérée d’abord comme
vénéneuse, mes plants sont cultivés pour
leurs qualités ornementales. L’agronome
Olivier de Serres me préconise pour la déco-
ration de tonnelles. Mes propriétés en tant
que légume fruit ne sont découvertes qu’au
milieu du XVIII® siécle. Je gagne alors
toutes les tables de I'Europe méridionale.
En France, les Provengaux sont les 1°" a
me consommer. Je suis préparée sous
forme de sauces plus ou moins relevées.




